
S p e i s e n p l a n  - Cafeteria "Elisabeth"
In der Caféteria bekommen Sie ab 11:30 Uhr ein täglich wechselndes Mittagessen. 

Vorbeikommen lohnt sich !
Um Vorreservierung bis 10:00 Uhr wird gebeten ! Sie erreichen uns unter 06221/4884045

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1                  
Vollkost

Gemischtes 
Gulasch(1,22,23,24,27), 

mit Paprika, 
Schupfnudeln(1,3) 

Salat(2,6,7*)

Hühnerfrikassee 
(1,2,7*,27*) mit Erbsen 
und Champignons, 

Butterreis(2)                            

und Salat(2,6,7*)

 Paniertes 
Schollenfilet(1,8)               

mit Senfsauce(1,2,8), 
Kartoffelschiffchen 

und Gurkensalat(2,6,7*)

Nürnberger 
Rostbratwürste (23)                        

auf Sauerkraut(*7)                           

mit Püree(2) 

Gebratenes 
Fischfilet(1,8) 

"Asiatisch"              
mit Gemüse-

Mienudeln             
(4,7*,9*) 

Hacksteak(1,2*,3,6)    mit 
Mexikogemüse und 

Bratkartoffeln(2)

Rinderroulade (6,22,23)                        

"Hausfrauen Art"                
mit Teigwaren(1,3)                         

undSalat(2,6,7*)

Menü 2                           
Vegetarisch

Pilz-Tortellini(1,2,3,*7)            

in Kräuter-
Frischkäsesoße (2,*7)                                     

dazu Salat(2,6,7*) 

Süße 
Pfannkuchen(1,2,3)                  

mit Äpfel                      
und  Zimt+Zucker

Polentaschnitte(2)                           

auf buntem 
Gemüsefrikassee 

(1,2,7)

Falafelbällchen(1,7)                    

in pikanter Sauce(7*), 
Reis und Salat(2,6,7*)

Gnocchi(1,2,3,*7)                

mit 
Ratatouillegemüse                       

und Salat(2,6,7*)

Gemüse-Lasagne (1,2,*7)                       

mit Salat(2,6,*7) 

 Rahmpilze(2,7*) im 
Blätterteigpastetchen                    

(1,2,21)                            
mit Erbsen                               

und Salat(2,6,7*)

Tagessuppe
Hühnerbrühe(7) / 
Gemüsebrühe(7)                            

mit Eifäden(2,3)

Blumenkohl-
Rahmsuppe (1,2,7*)

Gemüsebrühe(7)                              

mit Gemüseeinlage(7)                             

und Kräuter

Sellerie-
Cremesuppe(1,2,7)

Buchstabensuppe (2,3,7) Curry-Cremesuppe(1,2,7*) 

Bouillon(7) mit 
Markklößchen(1,2*,3,7*)/ 

Gemüsebrühe(7)                    

mit Klößchen(1,2,3,7)

Tagesdessert
Milchreis(2)                     

mit Früchten(25)

Schokoladen-
Pudding(2)                            

mit Sahnehaube(2)

Frischobst Heidelbeer-Mousse(2,) Frischobst
Schokoladen-

Mousse(2,3)

Bayrische Creme(2,3)  

Früchten

€ 7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00 € 7,00

Alle grün gekennzeichneten Speisen werden ausschließlich aus kontrollierten Bio-Lebensmittel hergestellt !!!      Änderungen vorbehalten!

Allergene: Zusatzstoffe: erstellt von  Hr. Bickel, Küche

1 Gluten 5 Erdnüsse   9 Sesam 13 Weichtiere 21 mit Farbstoff 25 mit Süßungsmittel

2 Lactose/ Milch 6 Senf 10 Lupine 14 Gechwefelt / Sulfit 22 mit Konservierungsstoff 26 mit modifizierter Stärke

3 Ei 7 Sellerie 11 Schalenfrüchte * kann in Spuren 23 mit Antioxidationsmittel 27 mit Alkohol

4 Soja 8 Fisch 12 Krebstiere    enthalten sein 24 mit Phosphat 28 mit Geschmacksverstärker

vom 23.11.15 bis 29.11.15

 

 


